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“	�Is féidir leis an gcáiníocóir in Éirinn a bheith 
mórálach as an obair atá á dhéanamh ag Cúnamh 
Éireann sna tíortha is boichte ar domhan. Tá an 
deis ag Éirinn anois páirt níos mó a ghlacadh san 
iarracht le bochtaineacht a laghdú agus tá dualgas 
uirthi ina leith chomh maith. Athdhearbhaíonn 
an Páipéar Bán seo na luachanna agus na 
prionsabail atá mar bhonn is mar thaca ag an 
obair seo agus beidh sé mar threoir dúinn sna 
hiarrachtaí a dhéanfaimid amach anseo chun 
cuidiú leo siúd atá ar a ndícheall saol níos fearr

	 a lorg dóibh féin agus dá leanaí.” 
	 – Chris Flood, Cathaoirleach, Coiste Comhairleach Chúnamh Éireann  

“	��Is ann a bheidh Cúnamh Éireann, ar son 
Mhuintir na hÉireann, agus sinn ag obair

	 chun créachtaí na bochtaineachta agus na 
héagóra a leigheas i ndomhan atá scoilte 
in dhá leath: is é sin na daoine a bhfuil 
deiseanna acu sa saol agus iad siúd nach 
bhfuil na deiseanna sin acu go fóill.”

	 – An Páipéar Bán um Chúnamh Éireann  
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Cad atá sa Pháipéar Bán?

Nuair a bhí an Páipéar Bán um Chúnamh Éireann á cheapadh bhaineamar feidhm as 
an taithí atá againn le 33 bliain anuas sna cúrsaí seo. Ar an gcéad dul síos, cuireann 
sé síos ar na nithe atá á ndéanamh againn ar ardchaighdeán agus leanfaimid á 
ndéanamh. Leagann sé béim ar leith ar airgead an cháiníocóra a chosaint. Ag 
teacht leis an méadú suntasach ar chaiteachas, tá feidhmeanna monatóireachta 
agus iniúchta Chúnamh Éireann á dtreisiú. 

Chomh maith leis sin, cuireann An Páipéar Bán síos ar roinnt tionscnamh nua a 

chuirfidh go mór leis an méid atá á dhéanamh ag Éirinn ar son na forbartha. 

Tionscnaimh Nua sa Pháipéar Bán  

An Tionscnamh um Fhreagra Gasta  
Mar chuid den tionscnamh seo ainmneofar meitheal Éireannach le hardscileanna 
a bheadh ar fáil i gcás éigeandála, maille le soláthairtí riachtanacha a bheadh in áit 
roimh ré le go n-úsáidfí iad i gcás tubaiste.  

Tascfhórsa Ocrais  
Forbróidh an tascfhórsa seo ról na hÉireann chun dul i ngleic le hocras ainsealach 
i dtíortha i mbéal forbartha, go háirithe san Afraic. 

Scoileanna a Nascadh agus an Scéim Tumtha  
Cuirfear maoiniú ar fáil faoin scéim seo chun gur féidir le scoileanna Éireannacha 
naisc a chruthú lena scoileanna contrapháirte sa chuid den domhan atá i mbéal 
forbartha chun cur leis an gcomhthuiscint eatarthu.

An tAonad Rialachais i gCúnamh Éireann  
Déanfaidh an t-aonad seo maoirseacht ar an obair atá idir lámha chun cuidiú 
rialtais níos fearr agus níos cuntasaí a chruthú, caimiléireacht a laghdú agus a 
chinntiú go bhfuil an t-airgead a chuirimid ar fáil á úsáid sna réimsí i mó gátair. 

An tAonad um Réiteach Coinbhleachta sa Roinn Gnóthaí Eachtracha  
Bainfidh an tAonad seo feidhm as an taithí atá ag Éirinn cheana féin i réiteach 
coinbhleachta ag féachaint le réitigh a fháil ar choinbhleacht atá ann le fada an lá 

i dtíortha i mbéal forbartha. 

Mar chuid de chlár díláraithe an Rialtais beidh Cúnamh Éireann ag bogadh go 
Luimneach go déanach in 2007. Tarlóidh an t-aistriú ar bhealach pleanáilte 

céimneach chun ardchaighdeán an chláir a choinneáil. 
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Is féidir leat do chion a dhéanamh

Bí Níos Mó ar an Eolas agus Abair Amach é
Téigh chuig suíomh gréasáin Chúnamh Éireann www.irishaid.gov.ie a 
chuireann síos go sonrach ar an obair atá á dhéanamh ag Rialtas na hÉireann i 
dtíortha i mbéal forbartha. Bain úsáid as an eolas seo chun páirt a ghlacadh sa 
díospóireacht ar chúrsaí forbartha. 

Bí mar bhall d’eagraíocht atá ag obair ar oideachas forbartha agus atá ag iarraidh 
feasacht a spreagadh i leith na forbartha in Éirinn. 

Abair amach é.

Obair Dheonach 
In 2007, osclóidh Cúnamh Éireann Ionad Saorálaíochta agus Eolais Phoiblí i lár 
na cathrach i mBaile Átha Cliath. Feidhmeoidh an t-ionad mar chroí-ionad do 
dhaoine a bhfuil spéis acu obair dheonach a dhéanamh thar lear agus mar ionad 
eolais mar gheall ar chlár Chúnamh Éireann. 

Sheol Cúnamh Éireann suíomh gréasáin le déanaí, i gcomhar leis an eagraíocht 
Éireannach forbartha Comhlámh, do dhaoine a bhfuil spéis acu tabhairt faoi 
obair dheonach www.volunteeringoptions.ie. Cuireann an suíomh seo liosta 
cuimsitheach ar fáil de dheiseanna idirnáisiúnta atá ann do dhaoine a bhfuil 
scileanna éagsúla acu. 

Tá roinnt mhaith deiseanna ann freisin obair dheonach a dhéanamh anseo in 
Éirinn. D’fhéadfá obair i siopaí carthanachta, tacú le carthanacht a roghnaíonn tú 
féin, obair ar líne ghutháin nó imeachtaí a eagrú chun airgead a bhailiú/feasacht  
a spreagadh. 

Bronntanas Airgid
Ma chuireann tú airgead ar fáil ar bhonn rialta do ghníomhaireachtaí cúnaimh 
is féidir leo pleanáil a dhéanamh agus freagairt níos fearr d’éigeandálaí agus 
maoiniú a chur ar fáil do chláir forbartha fadtéarmacha. Is féidir teacht ar liosta  
de na gníomhaireachtaí Éireannacha ar www.dochas.ie



Ceannaigh earraí Cóirthrádála agus Eiticiúla 
Is féidir leatsa do chuid airgid a chaitheamh ar tháirgí a táirgeadh ar bhealach 
eiticiúil. Cinntíonn sé seo gur íocadh praghas cóir le gach duine a bhí bainteach 
leis an bpróiseas táirgthe. Tuilleadh eolais: www.fairtrade.ie

Tabhair cuairt ar Thíortha i mBéal Forbartha 
Tá roinnt mhaith de na tíortha is áille ar domhan ar na tíortha is boichte chomh 
maith agus tá turasóireacht níos mó is níos mó ina foinse ríthábhachtach ioncaim 
agus post. Sula dtaistealaíonn tú chuig tíortha dá leithéid, cinntigh go bhfuil sé 
sábháilte amhlaidh a dhéanamh agus cinntigh go bhfaigheann tú na hinstealltaí 
riachtanacha. Bíodh meas agat ar na traidisiúin agus na cultúir áitiúla freisin. 

Is féidir an Páipéar Bán um Chúnamh Éireann iomlán a 
íoslódáil ó: www.irishaid.gov.ie/whitepaper

nó téigh i dteagmháil le Cúnamh Éireann (féach 
sonraí ar an gclúdach cúil) agus seolfaimid cóip 
chugat agus fáilte.

An Chaoi le Cuidiú nuair a tharlaíonn Tubaiste 
Dhaonnúil Thar Lear
 
Nuair a tharlaíonn éigeandáil dhaonnúil idirnáisiúnta, mar shampla an  
súnámaí nó an choinbhleacht in Darfur na Súdáine, is féidir cuidiú ar bhealach 
an-éifeachtach agus praiticiúil ach airgead a chur ar fáil do ghníomhaireachtaí 
cúnaimh a bhfuil sárthaithí acu. 

Go minic ceaptar gur chóir earraí a bhailiú agus iad a sheoladh chuig na 
háiteanna ina dtarlaíonn tubaiste thar lear. Ach an rud is fearr ar fad ná 
airgead a thabhairt chun gur féidir na nithe is gátaraí a cheannach. 

Más gá bia, éadaí agus soláthairtí leighis a chur ar fáil, beidh na Náisiúin 
Aontaithe agus na mórghníomhaireachtaí Éireannacha in ann bulcsholáthairtí 
a sholáthar i bhfad níos gasta agus níos saoire.  
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